JEDILNIK OS DOBROVA

MAREC 2023

dopoldanska malica

kosilo

popoldanska malica

RZeni svaljkil3, milanska omakal,

., 6. 3. *Cokoladni zavitek?, mleko?, sadje ’ e Crna Zemljal, kumara
pon., 6.3 ) parmezan?, zeljna solata s Ciceriko )
Polbeli kruh?, koren¢kov namaz?, Pasulj?, stoletni kruh2.19, domace .
tor., 7. 3. S ! 98] Koruzna bombeta?, maslo?, paprika
nesladkani ¢aj pecivol?
sre. 8.3 Mlecna prosena kasa?, kakavov Pecenica, pretlacen krompir, kisla Kosarica z jabolénim nadevom?23,
. 6. 3.

posipl®, orescki®

repal, sadje

sadje

cet., 9. 3.

Crni kruh?, pi$¢anéja hrenovka,
gorcica8, limonada

Cvetacna kremna juhal?, rizota z
ajdovo kaso in zelenjavo?, *rdeca
pesa

Kraljeva $truckal23, ¢okoladno
mleko?

pet., 10. 3.

Polnozrnata sirovkal?, *kefir?,
orescki®

Spinacna juhal?, testenine?, tunina
omaka?, solata

Keksi z ovsenimi kosmicil, sadje

pon., 13. 3.

*Ajdova blazinica, grski jogurt?,
sadje

Chili con carnel, pletenical?, sadje

Polnozrnata bombeta?, pasteta?,
paradiznik

tor., 14. 3.

Polbeli kruh?, lososov namaz2>
nesladkani caj

Telecja obara z zli¢nikil3,
polnozrnati kruh?, domace
pecivol23

*Pisan kruh?, mleko?

sre., 15. 3.

*Pirin zdrob'?, kakavov posip?®,
orescki®

Porova juhal?, paprikasl, bela
polenta, mesana solata

Zitna plos¢ical219, sadje

cet., 16. 3.

Ovsena bombetal, trdo kuhano
jajce3, paradiznik, limonada

Pis¢ancja nabodala, brokolijev pire?,
zeljna solata

RiZevi vaflji, sirni namaz?, redkvice

pet., 17. 3.

*Buhtelj z marmelado23, mleko?,
sadje

Brokolijeva kremna juha?2, njoki s
pestom®3, *rdeca pesa

Rzena zemljal, korenje

pon., 20. 3.

Crna zemljal, ribja pasteta®57:9,
redkvice, nesladkani caj

Spagetil, bolonjska omaka?,
parmezan?, zelje s fizolom

Osje gnezdo-23, mleko?

tor., 21. 3.

*Pirina blazinical, sir?, kalcki,
limonada

Jota?, stoletni kruh1210, domace
pecivol23

*Slanikl, sadje

sre., 22. 3.

Cokolino!219, sadje

Goveja juha z zakuho?3, zelenjava
rizota iz mesanice treh zit?, radi¢ s
krompirjem

Zelenjavni Zepek-23, 100 % sok

cet., 23. 3.

Ovsen kruhl, maslo?, marmelada,
nesladkani ¢aj

Kuhana govedina, kremna
Spinacal?, pire krompir?, sadje

*Korenckovo pecivo!, mozzarela?

pet., 24. 3.

Sirov burek®23, jogurt?

Jesprenjeva juhal, polbeli kruh?,
cmoki z mareli¢énim nadevom?23

Zrnata bombeta?, sadje

pon., 27. 3.

*Blazinica s semeni?, pis¢ancja
prsall, zelena solata, limonada

Raviolil?3, gobova omaka?,
parmezan?, kitajsko zelje s koruzo

Cokoladni muffinl23, sadje

tor., 28. 3.

*Makova blazinical, topljeni sir?,
korenje, nesladkani ¢aj

Bograc?, polbeli kruh?, sladoled?

Polnozrnati francoski rogljicek®.23,
sadje

sre., 29. 3.

Koruzni kosmicil, mleko?, sadje

Korenckova juhal, puranji trakci v
buckini omaki?, pretlacen krompir,
*rdeca pesa

*Kokosov zavitek?, sadje

RZen kruh?, Solski namaz38,

Svinjska pecenka, mlincil3, duseno

¢ . . . . . . Grisinil, tekoCi j 2
cet.,, 30.3 limonada sladko zelje?, sadje risinte, tekoct JogUr
.. oy . Paradiznikova juhal?, testeni
pet., 31. 3. Mlecni roglji¢t2, sadna skuta?, sadje mo?’sriirrlfinslagzgiil;f", meeésarfam:;azta Polnozrnata bombeta?, kumara
Legenda:

e Alergeni: 1 gluten, 2 mleko (laktoza), 3 jajca, 4 arasidi, 5 ribe, 6 orescki, 7 listnata zelena, 8 gorci¢no seme,
9 sezamovo seme, 10 soja, 11 volcji bob, 12 Zveplov dioksid in sulfiti, 13 mehkuZci, 14 raki
e *:7ivilo ekoloske pridelave oz. predelave

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika.




