JEDILNIK OS DOBROVA

APRIL 2023

dopoldanska malica

kosilo

popoldanska malica

Ovsena zemljal, kuhan prsut??, kisle

Njoki®3, vrtnarska omaka?,

3.4, o Y Mleéni roglji¢12, cokoladno mleko?
pon., 3.4 kumarice, limonada parmezan?, mesana solata &l
*Crni kruh, tunin namaz?, paprika Segedin golaz?, pretlacen krompir, . .
! e ! e ! Jaboléni zepek23, sadje
tor., 4. 4. nesladkani ¢aj sadje P )
Korenckova juha'?, rizota z Zrnata bombetal. patteta?
sre., 5. 4. Cokoladna $pirala’23, mleko?, sadje je$prenovo kago in zelenjavo?, 'P ’

zelena solata s fizolom

paradiznik

cet., 6. 4.

Polnozrnat kruh?, maslo?, med,
nesladkani caj

Cvetacna juhal?, puranja pecenka,
grahov pire?, zeljna solata s koruzo

Zitna plos¢ical219, sadje

pet., 7. 4.

Pletenical2, *kefir2, suho sadje

Siroki rezanci?, ragul, parmezan?,
*rdeca pesa

RZena zemlja?, topljeni sir?, kumara

tor., 11. 4.

*Makova blazinical, sirni namaz?,
korenje, limonada

Boranja?, polbeli kruh?, sladoled?

Polnozrnata bombetal, sadje

sre., 12. 4.

Ovseni kosmici z jogurtom?2, sadje

Porova juhal?, pis¢ancje bedro,
pecen krompir z zelenjavo, *rdeca
pesa

*Korenckovo pecivo?l, mozzarela?

cet., 13. 4.

Polbeli kruh?, buckin namaz?,
limonada

Govedina v lovski omaki?, kuskus?,
kuhana zelenjava, zeljna solata

Crna Zemljal, sadna skuta?

pet., 14. 4.

Pical23, nesladkani ¢aj

Spina¢na juhal?, testenine z
lososom®>, mesana solata

*Pisan kruh?, mleko?

pon., 17. 4.

Koruzna bombetal, kisla smetana?,
redkvica, limonada

Ravioli%%3, paradiznikova omaka?,
parmezan?, radic z jajcem3

Zelenjavni Zzepek®23, 100 % sok

tor., 18. 4.

*Rzen kruh?, Solski namaz33,
nesladkani ¢aj

Pasta fizol3, polbeli kruh?, domace
pecivol2?3

Ovsena Zzemlja?l, grski jogurt?

sre., 19. 4.

Mlecéni riz?, kakavov posipl?, sadje

Zelenjavno-mesni polpeti3,
krompir v oblicah, duseno sladko
zeljel, sadje

*Slanik?, sadje

cet., 20. 4.

*Korenékov kruh?, sir?, zelena solata,
orescki®

Grahova juha®?, tortilje s piS¢ancem
in zelenjavo!, mesana solata

Buhtelj z marmelado23, mleko

pet., 21. 4.

Kraljeva Struckal23, sadje, limonada

Paradiznikova juha s proseno kaso?,
paniran osli¢%23>, krompir z blitvo

Grisinil, tekoCi jogurt?

pon., 24. 4.

*Pirina blazinica?, trdo kuhano
jajce3, paradiznik, limonada

Rzeni svaljkil3, smetanova omakal?,
parmezan?, *rdeca pesa

Keksi z ovsenimi kosmici?, sadje

tor., 25. 4.

Polnozrnat kruh?, ¢okoladni
namaz2%19, nesladkani ¢aj

Goveji golaz?, bela polenta, zeljna
solata, sadje

RiZevi vaflji, zelis¢ni namaz?, paprika

Legenda:

e Alergeni: 1 gluten, 2 mleko (laktoza), 3 jajca, 4 arasidi, 5 ribe, 6 orescki, 7 listnata zelena, 8 gorci¢cno seme,
9 sezamovo seme, 10 soja, 11 volcji bob, 12 Zveplov dioksid in sulfiti, 13 mehkuzZci, 14 raki

e  *:7ivilo ekoloske pridelave oz. predelave

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika.




