JEDILNIK OS DOBROVA

FEBRUAR 2023

dopoldanska malica

kosilo

popoldanska malica

pon., 13. 2.

*Ajdova blazinical, trdo kuhano jajce3,
paprika, nesladkani caj

Njokil3, smetanova omakal?,
parmezan?, *rdeca pesa

Jaboléni zavitek!23, sadje

tor., 14. 2.

Koruzna bombeta?, sir2, kalcki,
orescki®

Boranja?, polnozrnati kruh!, domace
pecivol23

*Slanik!, sadje

sre., 15. 2.

Mleéni riz2, kakavov posip??, suho
sadje

Grahova juhal?, pis¢andji paprikas?,
kuskus?, zeljna solata

Polnozrnata sirovkal?, korenje

cet., 16. 2.

Polbeli kruh?, ¢i¢erikin namaz?,
kumara, nesladkani ¢aj

Segedin golazl, pretlacen krompir,
sadje

*Pisan kruh?, marmelada, sadje

pet., 17. 2.

Pizzal2, nesladkani Caj

Spina¢na juhal?, ravioli z lososom®35,
mesana solata

Osje gnezdo!23, mleko?

pon., 20. 2.

RZena Zzemljal, kuhan prsutl9, kisle
kumarice, nesladkani ¢aj

Zelenjavno-mesna rizota iz meSanice
treh Zitl, parmezan?, mesana solata,
sadje

Mlecni roglji¢t2, cokoladno mleko?

tor., 21. 2.

Krofl231012 mleko?, sadjess

Pasta fizol'3, ¢rni kruh?, domace
pecivol23

*Pirina blazinical, pasteta?, paradiznik

sre., 22. 2.

Ovseni kosmicil, jogurt?, sadje

Zelenjavno-mesni polpetil3, krompir v
oblicah, duseno sladko zelje?, sadje

*Sadni muffin123, sadje

cet., 23. 2.

*Polnozrnati kruh?, tunin namaz?,
nesladkani ¢aj

Gobova juhal?, polbeli kruh?, cmoki z
mareli¢nim nadevom?23

Crna bombeta?, topljeni sir?, redkvica

pet., 24. 2.

*Makov zavitek?, sadje, nesladkani ¢aj

Pis¢ancje bedro, prazen krompir,
kuhana zelenjava, solata

*Korenckovo pecivol, mozzarela?

pon., 27. 2.

*RZzen kruh?, kisla smetana?, korenje,
nesladkani ¢aj

Sirovi tortelini'%3, paradiznikova
omakal, solata s ¢i¢eriko

Kraljeva Strucka'?3, sadje

tor., 28. 2.

Ovsena zemlja?, suha salama, kislo
zelje, nesladkani caj

Ricet?, polbeli kruhl, domadi
Strukljit23

RiZevi vaflji, sirni namaz?, kumara

sre., 1. 3.

*Pirin zdrob.255, kakavov posip2°,
orescki®

Korenckova juha, puranja pecenka, riz
z zelenjavo, mesana solata

Zelenjavni Zepek-23, 100 % sok

Cet., 2. 3.

Polnozrnati kruh?, Solski namaz38,
nesladkani caj

Goveji golaz?, polenta, zeljna solata

Zrnata bombeta?, sadna skuta?

pet., 3. 3.

Pletenical?2, *sadni kefir?, orescki®

Paradiznikova juha?, paniran osli¢12:35,
krompirjeva solata s kumaro

Zitna plos¢ica?19, sadje

Legenda:

e Alergeni: 1 gluten, 2 mleko (laktoza), 3 jajca, 4 arasidi, 5 ribe, 6 orescki, 7 listnata zelena, 8 gorci¢no seme,

9 sezamovo seme, 10 soja, 11 volcji bob, 12 Zveplov dioksid in sulfiti, 13 mehkuzZci, 14 raki

e  8S: 3olska shema sadja, zelenjave in mleka

*: Zivilo ekoloske pridelave oz. predelave

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika.




