12.9.-16. 9. 2022

Dopoldanska malica

Kosilo

Popoldanska malica

Ponedeljek 12. 9.

BIO buhtelj z marmelado*?3,
domace mleko?*S, sadje

Puranji zrezek v naravni
omakil, zelenjavni pire?,
zelena solata

Jecmenova Struckal, kefir?

Torek 13. 9.

Crni kruh?, $olski namaz38,
paradiznik, nesladkani ¢aj

Goveiji golaz?, polenta, zeljna
solata

Sadna skuta?, ore3cki®

Sreda 14. 9.

BIO pirin zdrob'?, kakavov
posip'?, orescki®, sadje

Kostna juha z zakuho3,
mesna lazanjal?2, rde¢a
pesa

Pletenkal?, 100% sok

Cetrtek 15.9.

Ovsena zemljal, kuhan
préut®, kumara, nesladkani
Caj

Zelenjavna enolonénica z
ajdovo kaso?, kruh s semeni
(stoletni)+*1° domace pecivo

z gozdnimi sadezil?3

Koruzni kosmicit, mleko?

Petek 16. 9.

Koruzni kruh?, kisla
smetana?, korenje

Spinaéna juhal?, njoki s
tunino omako!33, zelena
solata

Rizevi vaflji, sadje

Opomba: za zejo imajo ucenci vedno na voljo vodo.

Legenda:

Alergeni: 1 gluten, 2 mleko (laktoza), 3 jajca, 4 araSidi, 5 ribe, 6 orescki, 7 listnata zelena, 8 gorli¢no seme, 9 sezamovo seme, 10 soja, 11 voldji bob, 12

zveplov dioksid in sulfiti, 13 mehkuzci, 14 raki
$§S: Solska shema sadja, zelenjave in mleka

PridruZujemo si pravico do spremembe jedilnika.




